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COMENCEMOS
¡Enhorabuena! Has dado el primer paso hacia una sonrisa más blanca, saludable y luminosa.  
UNICSKIN, expertos globales en dispositivos de Techno-Beauty, pone a tu alcance tecnología
dental profesional para el cuidado de tu sonrisa, desde la comodidad de tu hogar.

Antes de comenzar a utilizar este dispositivo, lee atentamente todas las instrucciones y
precauciones, y úsalo exclusivamente para los fines descritos en este manual.

TECNOLOGÍA CLÍNICA PARA UN BLANQUEAMIENTO
SEGURO Y SIN SENSIBILIDAD
UNICLED WHITE SMILE 5.0 es un dispositivo dental inalámbrico que emplea tecnología LED
azul, roja e infrarroja cercana (NIR) para reducir las manchas del esmalte, blanquear los dientes y
contribuir al cuidado de las encías y la salud bucal. UNICSKIN acerca la innovación tecnológica
del ámbito profesional al cuidado personal en casa, combinando seguridad, eficacia y
comodidad.

¿Qué tecnología incorpora?

El término LED significa Light Emitting Diode (Diodo Emisor de Luz), una tecnología
inicialmente desarrollada por la NASA. Esta permite la emisión de luz en distintas longitudes de
onda, cada una diseñada para ofrecer beneficios específicos en el cuidado de la piel.
Originalmente, la NASA utilizó la luz LED roja en experimentos de cultivos vegetales,
descubriendo que estimulaba la producción de antioxidantes. Más tarde, se comprobó su
capacidad para promover la regeneración celular y la reparación de tejidos humanos (1). Este
descubrimiento revolucionó el campo de la dermatología, convirtiendo la terapia LED en un
tratamiento no invasivo, efectivo y seguro.

La Luz infrarroja Cercana (NIR) amplía aún más estos beneficios al llegar a las capas más
profundas de la piel, renovando y reafirmando desde el interior,

El dispositivo está equipado con 32 luces LED, distribuidas entre 12 azules, 12 rojas y 8 infrarrojas
(NIR). Esta configuración permite actuar de forma precisa sobre el esmalte dental y los tejidos
blandos, proporcionando un tratamiento avanzado que combina eficacia blanqueadora y
cuidado bucal integral. Cada tipo de luz tiene una función específica:

LUZ LED AZUL (460nm)
La luz azul interactúa con el gel aplicado sobre los dientes, acelerando su acción para ayudar
a eliminar las manchas en la superficie del esmalte. Esta longitud de onda favorece una
reacción química que descompone las moléculas pigmentadas sin dañar el diente. Además, su
efecto antibacteriano contribuye a reducir la presencia de microorganismos en la boca,
mejorando la higiene bucal. 

LUZ LED ROJA (625nm)
La luz roja estimula la microcirculación en las encías, promoviendo una mejor oxigenación
celular y ayudando a calmar posibles molestias o inflamaciones. Su efecto fotobiomodulador 
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favorece el equilibrio de los tejidos blandos durante el tratamiento, haciendo el proceso más
cómodo para personas con encías sensibles.

LUZ INFRARROJA CERCANA (NIR) (850nm)
Gracias a su mayor longitud de onda, la luz NIR penetra más profundamente en los tejidos
gingivales, donde estimula la regeneración celular y refuerza la función reparadora natural
de las encías. Aporta un beneficio acumulativo sobre la salud bucal con el uso continuado.

Además de la tecnología LED, el dispositivo incluye un estuche de carga inteligente con
sistema de esterilización UV-C. Esta función se activa automáticamente 5 segundos después de
cerrar la tapa y elimina virus y bacterias de forma segura tras cada uso, manteniendo el
dispositivo higienizado y listo para la siguiente sesión.

        TECNOLOGÍA EFICAZ Y SEGURA

Triple Acción con Tecnología LED + NIR: La combinación de luz azul, roja e infrarroja
cercana elimina manchas, calma las encías y estimula la regeneración de los tejidos.
Blanqueamiento seguro con PAP: El gel se activa con luz azul para eliminar manchas sin
dañar el esmalte, gracias a su fórmula sin peróxidos.
Compatible con dientes y encías sensibles: La tecnología luminosa no genera calor ni
irritaciones, evitando la sensibilidad habitual de otros tratamientos.
Esterilización automática UV-C: El estuche elimina virus y bacterias en cada ciclo,
garantizando higiene máxima tras cada uso.

        DISEÑO INTELIGENTE Y EXPERIENCIA PREMIUM

100% inalámbrico y recargable: Uso sin cables, en cualquier momento del día.
Formato ergonómico y adaptado a la boca: Se ajusta con suavidad, sin presión ni molestias
durante la sesión.
Fácil de integrar en tu rutina: Solo 10 minutos por uso, fácilmente integrables en tu rutina
diaria.
Estuche multifunción: Carga el dispositivo y lo desinfecta de forma automática en cada
ciclo.

        RESULTADOS VISIBLES Y MANTENIMIENTO PROFESIONAL EN CASA

Hasta 8 tonos más blancos en 4 semanas, con resultados visibles desde la segunda
semana.*
Efecto blanqueador progresivo, sin dañar el esmalte.
Reduce manchas por café, té, vino o tabaco.
Favorece la salud gingival a largo plazo gracias al uso regular de luz roja e infrarroja.
Ayuda a prolongar los efectos de las limpiezas dentales profesionales, al reducir la
acumulación de placa y manchas superficiales gracias a la acción combinada de la luz azul y
el gel con PAP.

      *Resultados variables según la constancia de uso y la condición inicial del esmalte dental.

BENEFICIOS
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ACCESORIOS UNICLED WHITE SMILE 5.0

UNICLED WHITE SMILE 5.0 se presenta en un estuche compacto y elegante que incluye todo lo
necesario para comenzar el tratamiento de forma cómoda, segura y eficiente.

Dispositivo
UNICLED WHITE

SMILE 5.0

Estuche de
carga inteligente

Cable de carga
USB-C

Manual de uso
exprés

ESQUEMA DEL DISPOSITIVO Y CAJA DE CARGA

ESTUCHE DE CARGA Y ESTERILIZACIÓN

BUCAL CON LUCES LED Y NIR

BOTÓN ON/OFF
PUERTO DE CARGA USB-C

Almacena, carga y desinfecta el dispositivo. El ciclo de
esterilización con luz UV-C se activa automáticamente al
cerrar la tapa, garantizando una correcta higiene tras
cada uso.

Fabricado en silicona apta para uso
oral. Contiene 32 luces LED (12
azules, 12 rojas y 8 infrarrojas) que
actúan sobre el esmalte y las encías
para lograr un blanqueamiento
progresivo sin dañar el diente.LUCES ESTERILIZADORAS (UV-C)

Tecnología de luz ultravioleta (260–280 nm)
que elimina hasta el 99,9 % de bacterias y virus
presentes en la superficie del bucal.
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Conecta el estuche a una fuente de alimentación
mediante el cable incluido. Alimenta la carga por
contacto del dispositivo y activa el sistema UV-C.

Permite encender, apagar o interrumpir el
tratamiento con un solo toque. El
dispositivo se apaga automáticamente al
finalizar la sesión (10 minutos).



MODO DE USO

Para obtener resultados óptimos, sigue estos 4 pasos sencillos:

PASO 1

Con los dientes limpios, aplica el contenido
de una ampolla de UNICWHITE SMILE GEL
de forma uniforme sobre el bucal del
dispositivo. Asegúrate de cubrir toda la
superficie que estará en contacto con los
dientes.

PASO 2

Introduce el dispositivo en la boca,
asegurándote de que quede correctamente
colocado, y pulsa el botón de encendido
para iniciar el tratamiento.

PASO 3

Déjalo actuar durante 10 minutos. El
dispositivo es inalámbrico, por lo que puedes
continuar con otras actividades mientras
funciona. Se apagará automáticamente al
finalizar.

PASO 4

Retira el dispositivo, enjuaga la boca y limpia
con cuidado el bucal después de cada uso.
Puedes lavarlo con agua, secándolo después
con un paño suave. Evita mojar el cuerpo del
dispositivo para no dañarlo.

Una vez limpio el dispositivo, devuélvelo a su estuche para su carga. El sistema de esterilización
UV-C se activa automáticamente a los 5 segundos de cerrar la tapa; se encenderá una luz para
indicar que el proceso ha comenzado.

Para resultados óptimos, úsalo 4 veces por semana durante 4 semanas. Se recomienda
repetir el tratamiento completo cada 2–3 meses como mantenimiento.
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PRECAUCIONES DE USO

Este dispositivo está destinado exclusivamente a fines estéticos y debe utilizarse solo según
las instrucciones indicadas en este manual. No ha sido probado para otros usos.
No aplicar el gel sobre las encías ni tragar el producto.
No mojar el cuerpo del dispositivo. Solo puede limpiarse la parte bucal con agua y secarse
con un paño suave.
No utilizar si llevas ortodoncia fija (brackets metálicos), retenedores o aparatos removibles
durante la sesión.
Consulta con tu dentista antes de usarlo si tienes implantes, carillas, fundas o sensibilidad
dental severa.
No utilizar si presentas úlceras, heridas, llagas abiertas, infecciones activas en la boca o has
sido sometido recientemente a intervenciones dentales.
No utilizar si estás embarazada, planeas estarlo o te encuentras en periodo de lactancia. El
dispositivo no ha sido testado en estas condiciones, por lo que se desconoce el riesgo para
la madre o el bebé.
No utilizar si padeces alguna afección de fotosensibilidad (natural o inducida por
medicamentos), incluyendo lupus eritematoso, eczema fotosensible o albinismo.
No utilizar si estás tomando medicamentos que puedan causar fotosensibilidad (como
ciertos antibióticos, fármacos de quimioterapia o diuréticos).
No usar si padeces migrañas o dolores de cabeza inducidos por la luz.
No compartir el dispositivo con otras personas por razones de higiene.
No utilizar en menores de 16 años.
Mantener fuera del alcance de los niños y almacenar en un lugar seco, alejado de fuentes de
calor o luz solar directa.

Si tienes dudas sobre tu estado de salud o los medicamentos que estás tomando, consulta con
tu dentista o médico antes de iniciar el tratamiento.

PREGUNTAS FRECUENTES

¿Es apto para dientes sensibles?
Sí. El tratamiento está formulado sin peróxidos agresivos y utiliza tecnología LED no térmica, lo
que evita la generación de calor o irritación durante su uso. Además, el gel contiene 18 % PAP
(Phthalimidoperoxycaproic Acid), un agente blanqueador de nueva generación que actúa sobre
las manchas sin liberar radicales libres, a diferencia de los peróxidos tradicionales. Esto ayuda a
proteger el esmalte y reduce significativamente el riesgo de sensibilidad dental.

¿Cuándo comenzaré a ver resultados?
Los resultados pueden comenzar a notarse a partir de la segunda semana. Tras 4 semanas de
uso continuado, el tono puede mejorar hasta 8 niveles, dependiendo del estado inicial del
esmalte y la constancia de uso.
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ATENCIÓN AL CLIENTE
Si tiene alguna pregunta o comentario que le gustaría compartir con nosotros, por favor
escríbenos a la siguiente dirección de correo electrónico: customerservices@unicskin.com.



¿Qué diferencia a este dispositivo frente a otros productos del mercado?
A diferencia de otros sistemas que solo emplean luz azul o fórmulas con peróxidos, este 
dispositivo combina tres longitudes de onda (azul, roja e infrarroja cercana), que permiten tratar
tanto manchas como la salud gingival. Además, el gel con PAP blanquea de forma eficaz y sin
sensibilidad, proporcionando una experiencia completa, segura y cómoda desde casa.

¿Puedo usar el dispositivo sin aplicar el gel?
Sí. Aunque el gel es esencial para lograr un efecto blanqueador visible, el dispositivo también
puede utilizarse por sí solo como complemento para la higiene bucal. La luz azul ayuda a reducir
la carga bacteriana en la cavidad oral, mientras que la luz roja e infrarroja (NIR) contribuyen a
calmar los tejidos blandos y favorecer la salud de las encías.

¿Qué pasa si olvido una sesión?
No pasa nada. Retoma el tratamiento siguiendo el ritmo habitual. Para obtener resultados
óptimos, se recomienda usarlo 5 veces por semana durante 4 semanas.

¿Puedo usarlo con carillas, fundas o implantes?
Sí, su uso es seguro. Sin embargo, el gel blanqueador actúa únicamente sobre el esmalte natural,
por lo que el color de carillas, coronas o implantes no se verá alterado. Si tienes restauraciones,
consulta con tu dentista antes de iniciar el tratamiento.

¿Puedo usarlo si llevo ortodoncia?
No se recomienda usar el dispositivo mientras se lleve ortodoncia fija (brackets metálicos) o
aparatos removibles durante la sesión. Puede utilizarse una vez retirado el aparato, previa
consulta con tu dentista.

¿El dispositivo sustituye una limpieza dental profesional?
No. Este sistema no reemplaza la limpieza realizada por el odontólogo, pero sí ayuda a
prolongar sus efectos al reducir la acumulación de placa y mantener la superficie dental más
limpia entre visitas.

¿Cuánto tiempo duran los resultados?
La duración depende del estilo de vida y los hábitos alimentarios. Para mantener los resultados,
se puede realizar un mantenimiento semanal o repetir ciclos completos cada ciertos meses,
según necesidad.

¿Qué ocurre si trago una pequeña cantidad de gel?
En caso de ingestión accidental mínima, no representa un riesgo. Si se ingiere una cantidad
mayor o se presentan molestias, se recomienda consultar con un profesional sanitario.

¿Puedo usarlo durante el embarazo o la lactancia?
No se recomienda su uso en mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, ya que no se ha
evaluado la seguridad del producto en estas condiciones.

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS

Potencia: 0,7–1,0 W (máx)

Intensidad:
Luz roja: 1335 mW/cm²
Luz azul: 3535 mW/cm²
Luz infrarroja: 1735 mW/cm²
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Voltaje de funcionamiento: 3,7 V

Longitud de onda:
0,2 W 3014 LEDs rojos: 625 ±10 nm
0,2 W 3014 LEDs azules: 460 ±10 nm
0,2 W 3014 LEDs infrarrojos: 850 ±10 nm

Número de luces: 12 azules + 12 rojas + 8 de infrarroja cercana

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD

Este producto no está destinado a diagnosticar, curar o prevenir enfermedades. UNICSKIN S.L.
no garantiza la capacidad de este producto para tratar ninguna condición física, mental o
cutánea. Ante cualquier problema de salud, consulta con un profesional médico cualificado.

GARANTÍA

Salvo por defecto de fábrica, no se admiten devoluciones del producto adquirido a través de
nuestra página web (www.unicskin.com) una vez estrenado y puesto en funcionamiento. Si el
producto hubiera sido adquirido fuera de nuestra página web, por favor consulte la política de
garantía ofrecida por el establecimiento de venta, que en ningún caso sustituirá la presente
política de garantía.

En caso de no haber sido abierto el embalaje, UNICSKIN admitirá la devolución dentro de los 14
días posteriores a la fecha de compra del producto, corriendo los costes y riesgos de la
devolución a cargo del cliente. El aparato deberá enviarse en el mismo embalaje, junto con el
justificante de compra original. Rogamos ponerse en contacto con el Servicio de Atención al
Cliente a la siguiente dirección de correo electrónico customerservices@unicskin.com, o al
teléfono de contacto 912 797 377 para recibir información sobre la dirección a la cual enviar el
producto. En caso de defecto de fábrica y durante los dos primeros años desde la fecha de
compra, la devolución de cualquiera de nuestros productos Techno-Beauty podrá dar lugar a un
reemplazo por el mismo producto (siendo en tal caso los gastos de devolución a cargo de
UNICSKIN) a un reembolso o a una rebaja del precio del producto en el caso de que el defecto
detectado sea de escasa importancia o el valor del bien en el momento de efectuar la
reclamación no justifique su reposición por motivo del tiempo transcurrido. Será necesario en
cualquier caso conservar y presentar el ticket o factura correspondiente al producto adquirido
donde figure su fecha de adquisición claramente legible.

Además, UNICSKIN se reserva la facultad de realizar las comprobaciones oportunas sobre el
producto adquirido, solicitando para ello fotografías o pruebas de la disconformidad alegada o
el envío del producto defectuoso, siendo inicialmente los costes de envío a cargo del cliente, y
procediéndose a su reembolso una vez comprobado por parte de UNICSKIN que el fallo
detectado se corresponde con un defecto de fábrica. Quedan excluidos de la presente política
de garantía aquellos productos que hayan sufrido daños debidos a las condiciones de
almacenamiento, mantenimiento, o cualquier otro tipo de manipulación por parte del cliente. El
producto cumple con las normas legales y reglamentarias aplicables en la Comunidad Europea
en la fecha de fabricación y distribución.
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EXPERTOS GLOBALES EN TECNOBELLEZA & BELLEZA EN EL HOGAR

RESULTADOS EFICACES PROBADOS POR LA CIENCIA

SOSTENIBILIDAD & FÓRMULAS +92% DE ORIGEN NATURAL

LUJO INNOVADOR A TU ALCANCE


